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GELD KANN
MAN LERNEN

Endlich, ein entspanntes
Verhaltnis zu Geld

und gut organisierte Finanzen

Dieser Workshop legt den Fokus darauf, den alltaglichen
Umgang mit Geld bewusst zu gestalten und langfristige

Finanzentscheidungen klug zu planen.
Es geht darum, finanzielle Stabilitat und persénliche Freiheit

zu verbinden, damit Geld nicht langer Stressfaktor, sondern
Gestaltungsmittel fur ein erfilltes Leben wird.

Geld-und Finanzkompetenz

' Die Inhalte wurden auf Basis des
St. Galler Modell der Integrierten Geld-
und Finanz-kompetenz entwickelt.

Junge Erwachsene
entdecken das Potenzial:

Das Ziel ist, den Teilnehmern die nétigen Fahigkeiten
zu vermitteln, nachhaltige finanzielle Unabhangigkeit und
personlichen Wohlstand zu erreichen.

Durch praktische Werkzeuge und fundiertes Wissen bereitet
der Geld-Workshop die Teilnehmer auf die Herausforderungen
und Chancen vor, die mit ihrem neuen Lebensabschnitt als
»Berufsanfanger® einhergehen.

Planung und Organisation
der Finanzen.

Sie reflektieren ihre Einstellung zu Geld und erstellen eine
Finanzplanung, auf Basis ihrer individuellen Bedurfnisse,
personlichen Werte und Ziele.. Emotionale Starke im Umgang
mit Geld und Finanz-Fachwissen helfen dabei, sich vor
impulsivem Konsumverhalten und irrefiihrenden Angeboten
aus der Finanzwelt zu schitzen.

Workshopdaten
Methoden
Zielgruppe: Auszubildende/duale Studenten, 1.-3. Ausbildungsjahr v Vortrag
Dauer: 1,5 Tage v Eigenarbeit
v Reflektion
Anzahl der Teilnehmer: max. 10 v Gruppenarbeit

Empfehlung Zeitpunkt:

6-3 Monate vor Ausbildungsende

Arbeitsmaterial:

Wiinsche und Ziele

Jeder Teilnehmer erhalt ein Handout, Ordner, Lerncheckliste.
Die Teilnehmer nutzen ihr Smartphone, Tablet, Laptop und
ihre Unterlagen aus dem Modul ,Geld kann man lernen (Basis)*

Die wichtigsten Inhalte im Uberblick:

Ziele richtig setzen und erreichen

Finanzplanung und
Organisation

Finanzplanung mit 4-Topfe System
professionelle Finanzorganisation

Rationale Finanzkompetenz
+
emotionale Finanzkompetenz

Finanzprodukte verstehen und gekonnt einsetzen
souveran Finanzgesprache fihren

Markte und
Finanzmathematik

Finanzmathematik in der Praxis, Auswirkung von Inflation und ZinsesZins
verstehen und daraus Massnahmen ableiten

Emotionale
Geldkompetenz

Dieser Workshop

ist Bestandteil in folgenden
Entwicklungs-Programmen:
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GELD

- Geld kann man lernen (Basis)
1,5 Tage

" Geld kann man lernen (Aufbau)

e

Verhaltensmuster im Umgang mit Geld erkennen (Pragung, Einstellung)
erfolgserprobte Routinen lernen und installieren

unter geldkultur.com

WERTSCHOPFUNG
" Deine Zeit ist: JETZT!
.'
" Geld kann man lernen (Basis)
WERTE

" Miteinander arbeiten. Voneinander

+ Geld kann man lernen (Basis) lernen. Gemeinsam erfolgreich.

' Wertschatzung, ein Gewinn fir Alle " Wertschatzung, ein Gewinn fir Alle
v Geld kann man lernen (Aufbau) | / Geld kann man lernen (Aufbau)
1,5 Tage

o vekmiesiee

[u

Institut fur Geldkultur® GmbH - Breitenweg 5 * CH-9403 Goldach - Tel.: +41 (0) 71 544 02 08 - Mail: info@geldkultur.com



